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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
06/01 ﬁ 09/01 j / I(P/EID \

07/01
ENTREES . ENTREES ENTREES ENTREES
Betteraves vinaigrette Carottes rapées vinaigrette Salade de lentilles cervelas Mouse de foie/cornichor‘_pc_w
Radis beurre Céleri rémoulade e Salade composée Cake aux oignons 4
(Endives/Mimolette/oceuf) k-
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
.
Cordon bleu Curry de légumes et haricots Colombo de porc 5;@} Filet de poisson frais sauce
rouges au lait de coco - tomate
Carottes vichy Boulgour Purée de pommes de terre Haricots verts persillés
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Camembert Emmental Tomme noire Brie
Vache qui rit Gouda Petit moulé ail et fines herbes Chévretine
DESSERTS DESSERTS DESSERTS : DESSERTS
Duo de crémes Salade de fruits Acapulco Pana cotta abricots &), Corbeille de
fruits

Compote de fruits Fromage blanc au miel et lles flottantes
spéculos "™ Calette des rois

LEGENDE

Recette du
chef

.\ Fruit ou

. : Le Porc Francgais (&
légume frais




=

OoO Ecole Sainte Anne _ Scolarest
s " ~
Elémentaire X
lUNDl MARDI JEUDI VENDREDI
f 13/01 ﬁ ﬁ 14/01 \ ﬁ 16/01 \ / 17/01 \
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Salade deriz Salade du chef Choux rouges vinaigrette Pomelos

(Thon/mais/oeuf/tomate)
Salade de pois chiches

(Salade /Poulet kébab/cantal)
Choux fleurs vinaigrette

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de poulet sauce forestlere

Salade composée
(Endives/Pomme/Raisin)

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS__

Boeuf bourguighon 5 t.

Radis noir/beurre

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Tartiflette

Salade verte

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Nugget's de poisson

Poélée de légumes

LAITAGES

Tomme grise
Brie

légume frais

Brocolis Semoule
LAITAGES LAITAGES
Coulommiers Emmental
Croc lait Cantal
DESSERTS DESSERTS
Tarte Mousse chocolat
\ Beighet J \ Compote de fruits J
\ Fruit ou

DESSERTS

LAITAGES

Tomme blanche
Samos

Pomme

LEGENDE

Clémentine

. /

DESSERTS
Créme patissiére aux pommes

Créme spéculos J

W: Volaille Francaise

N
O
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20/01 N 21/01 ), 23/01 O e )
ENTREES ENTREES . ENTREES W= '——— ENTREES
Salade césar Soupe tomates vermicelle Céleri rémoulade
(Crouton/ceuf/salade/comté) Mini Pizza Salade de blé indienne Salade coleslaw
Betteraves persillées (Poivron/Raisin/Amande) Salade de mais texane
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Chipolatas Aiguillettes de poulet curry Tofu fagon bolognaise Parmentier de poisson
Lentilles au jus Haricots beurre Torsades Salade verte
(Fromage rapé)
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Cantal Coulommiers Petits suisses sucrés Gouda
Vache qui rit Edam Petits suisses aromatisés Petit moulé AFH
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Compote de fruits Milkshake fraise tagada Banane Maestro chocolat

\ Semoule au lait k Créeme dessert vanille J \ Ananas / \ CEufs au lait =

LEGENDE

) F'ruit ou Agricul.ture &\ Dessert de
e/ l€gumMe frais Biologique e Ma Mamie
S~ N

Europe
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27/01 28/01 e " Pl 30/01 3 "%y wd 31/01

ENTREES ENTREES Tl - ENTREES ENTREES

Cake chorizo tomates confites Carottes rapées vinaigrette Nem's
Taboulé aux légumes frais .z framboise Soupe chinoise Salade piémontaise
Salade deriz Salade d'artichauts sauce

(Thon/tomate/mais) cocktail

PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS AC(ZOMPAGNEMENTc ACCOMPAGNEMENIS ACCOMPAGNEMENTS

Mijoté de boulettes de boeuf Réti de porc au jus %;m/a Pouletcoco " J=sl Filet de poisson frais creme de
;—-K\;;E . poivrons

BERE

Légumes Blé fagon risotto Riz Epinards béchamel
(Petits pois/PDT/carottes)
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Gouda
Croc lait Mimolette Edam
Tomme blanche Camembert
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Flan vanille/caramel Pomme Salade de fruits exotiques Compote de fruits

Fromage blanc mascarpone et Poire Pana cotta mangue passion Créme caramel et beurre salé
coulis de fruits Nougat chinois

LEGENDE

~/Volaille Francaise V2

~ Viande Bovine
- Francaise (VBF)

Recette du
chef
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03/02 ﬁ ﬁ 04/02 \ ﬁ 06/02 ﬁ / 07/02 \
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Salade du chef Salade avocats/dés de brebis Feuilleté fromage Mousse de canard/cornichons
(Jambon/ceuf/salade/tomate) Salade de pates andalouses Betteraves vinaigrette Pomelos
Salade de pommes de terre (Thon/poivrons)
mimosa
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS _. ACCOMPAGNEMENTS ... ACCOMPAGNEMENTS ;* ACCOMPAGNEMENTS
Sauté de porc au caramel ;;E Pilons de poulet tandoori m Boeuf provencal ajm Gratin de pates au thon
Gratin de choux fleurs Purée de potiron Carottes au jus Salade verte
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Yaourt nature sucré Mimolette Emmental Buchette lait mélange
Yaourt aromatisé Fol épi Coulommiers Brie
DESSERTS DESSERTS DESSERTS ‘ DESSERTS
Pomme @ "oy Petit pot créme chocolat £ Créme mangue abricot

\ Riz au lait

\ Kiwi Entremets vanille J
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% 10/0 11/02 \ ﬁ 13/02 ﬁ / 14/02 \
. ENTREES V! —— ENTREES ENTREES ENTREES
Salade deriz jaune Terrine de poisson sauce gme Salade de blé auvergnate
(Mais/carottes/Tomates) verdurette e (Jambon/Cantal/Tomate)
Trio de betteraves, pommes et Salade grenobloise R Salade coleslaw
mimolette (Pomme/Jambon/fromage)
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Chili sin carne Kebab Cassoulet Poisson pané
Riz Pommes campagnardes Salade verte Brunoise de légumes
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Emmental Fromage Fromage
Tomme grise Fromage Fromage
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Salade de fruits Acapulco Perles du japon et coulisde Dessert
Glace fruits

Maestro chocolat
Fromage blanc et spéculos

LEGENDE

Dessert J

O




