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O Elémentaire %
ﬁ 31/08 ﬁ f 01/09 \ f 03/09 ﬁ / 04/09 \
ENTREES ENTREES T ENTREES ENTREES
Carottes rapées vinaig rette Tomates vinaigrette Melon
Betteraves vinaigrette Pastéeque Concombres sauce bulgare
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS_‘:;_M_ ACCOMPAGNEMENTS
Boulettes de boeuf sauce forestiere Colombo de porc 5:3%0;. Poisson pané

Pommes campagnardes ey Macaronis Haricots verts persillés

LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Petits suisses aromatisés Emmental Camembert
Petits suisses sucrés Cantal Croc lait
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Nectarine Compote de fruits Beignet

\ / k Prunes / \ Maestro vanille / Cookie /

LEGENDE

Viande Bovine
Francaise (VBF)
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O Elémentaire %
07/09 ﬁ f 08/09 \ ﬁ 10/09 \ / 11/09 \
ENTREES —&& ENTREES ENTREES —g | |—— ENTREES
Choux rouges vinaigrette & Pastéque Rillettes de thon Melon
Salade de pates au thon Courgettes rapées vinaigrette Saucissons panachés Salade de blé a I'auvergnate
( Tomates/thon) k- (Blé/Jambon/cantal)
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ;; _‘ ACCOMPAGNEMENTS
Filet de poulet aux épices Chipolatas Sauté de beeuf provencal *_%Er Filet de poisson frais a la tomate
Carottes vichy Lentilles au jus Semoule Poélée de légumes
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Emmental Tomme blanche Tomme noire Mimolette
Edam Munster Brie Samos
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Entremets caramel Velouté fruit Soupe de fraises Créme spéculos

\Salade de fruits AcapulcoJ Qmage blanc aux framboiy \ Compote de fruits / @me patissiére aux abricoy

LEGENDE

Recette du
chef

;K Viande Bovine
_ Francaise (VBF)

.\ Fruitou
légume frais
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14/09 ﬁ ﬁ 15/09 \ ﬁ 17/09 \ / 18/09 \
ENTREES ENTREES ENTREES e ENTREES —=
Taboulé aux légumes frais Salade composée Wraps thon crudités & Salade grecque e
Betteraves persillées (laitue/tomate/oeuf) Melon (Tomate/Concombre/Feta)
Salade coleslaw o Duo de choux vinaigrette et
(Chou/Carotte/Mayonnalse) 3
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ,\?2 ACCOMPAGNEMENTS oo ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Roti de porc au jus S:‘@c Bolognaise de boeuf 5}% Aiguillettes de poulet sauce curny Blanquette de poisson

Haricots beurre

Coquiillettes
(Fromage rapé)

Gratin de choux fleurs

légume frais

LAITAGES LAITAGES
Emmental Brie
Tomme grise Edam
DESSERTS DESSERTS —as=
Banane Milkshake a la fraise e
\ Raisin J \ Pana cotta citron
\ Fruit ou Viande Bovine

Francaise (VBF)

Pommes vapeur

LAITAGES

Comté
Petit moulé ail et fines herbes

DESSERTS

LAITAGES

Coulommiers
Vache qui rit

Mousse chocolat

LEGENDE

Le Porc Francais {

\ Flan vanille/caramel /

DESSERTS
Crépe

\Cake pépites chocolat "5

Recette du
chef

O




Ecole Sainte Anne Scolarest

Elémentaire \:
ﬂ J>* ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Cake tomates confites B Terrine de campagne Pasteque Salade texane
. Soupe de tomates froide Carottes rapées vmalgrette Concombres sauce bulgare
Carottes/Mais/Choux/Oeuf ¢ y
ramboise e
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
“urry de légumes et haricots rouges Escalope de veau haché Rougail de saucisse %’i,;g Filet poisson frais sauce provencale
au lait coco e
Semoule Purée de pommes de terre Riz Pommes campagnardes
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Tomme blanche Cantal Emmental Mimolette
Chévretine Croc lait Buchette lait mélange Camembert
DESSERTS DESSERTS DESSERTS oy DESSERTS
Compote de fruits Créme caramel beurre salé Semoule au lait Maestro vanille
o \ Entremets chocolat see

Créme mascarpone et coulis de
fruits

\ Perles du japon !

Recette du
chef

LEGENDE

Le Porc Frangais

\ Péche patissiere J

O




ENTREES

= Ecole Sainte Anne

Elémentaire S

MARDI

29/09

- )

Betteraves vinaigrette
Salade du chef au cantal

JEUDI

01/10

- )

ENTREES

Salade pommes de terre
mimosa P
Céleri rémoulade £

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Carbonara

Pennes

®
Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

VENDREDI

02/10

4 N

Salade grecque
(Tomate/concombre/féta)
Pasteque

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Emincé de volaille kebab (k"

Haricots verts persillés

LAITAGES

Emmental
Tomme blanche

DESSERTS

Concombres vinaigrette
Mousse de canard

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Cassoulet

Mogettes

LAITAGES

Petits suisses sucrés
Petits suisses aromatisés

Fromage blanc et coulis

DESSERTS

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Escalope de saumon estragon

Brocolis

LAITAGES
Brie
Petit moulé ail et fines herbes

Prunes

\ Créme spéculos J

Raisin

N /

.\ Fruitou
légume frais

Recette du
chef

DESSERTS

LAITAGES

Camembert
Croc lait

Tarte aux pommes

LEGENDE

- zNolaille Francgaise

\ Gateau au chocolat ', 0 G

DESSERTS
Salade de fruits

O




LUNDI

05/10

ENTREES

=

Ecole Sainte Anne

Elémentaire S

MARDI

06/10

- )

Choux rouges aux pommes
Taboulé au poulet

JEUDI

08/10

- )

ENTREES

Salade avocats/dés de brebis
Salade de blé a la marocaine
(Carottes/raisin/cumin))

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS

Pilons de poulet basquaise "t

Pommes sautées

LAITAGES

®
Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

VENDREDI

09/10

4 N

ENTREES

Crépe fromage 7
Terrine de brocolis coulis e
tomate

PLATS &
ACCOMPAGNEME N"%

'c-7 ]
S\urCre/
Jambon blanc Yy

Carottes a la creme

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

LAITAGES

Salade du chef
(Poulet kebab/Euf/croutons)
Pomelos

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS __

Boeuf provencal

Gratin de choux fleurs

LAITAGES

Mimolette
Fol épi

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Gratin de pates au thon

Coquillettes

Emmental
Coulommiers

DESSERTS DESSERTS —
Pomme Blanc manger (4
\ Kiwi / \ Flan caramel
Recette du
chef

LAITAGES

Buchette lait mélange
Brie

DESSERTS
Maestro vanille

LEGENDE

+Volaille Frangaise

Qiz au lait coco et gingemb?,

DESSERTS
Pomme cuite a 'ancienne

\ Mousse au chocolat (€

Francaise (VBF)

Dessert de
ma mamie




Salade de riz aux petits |égumes
Trio de betteraves, pommes et
mimolette

MARDI

1310

ENTREES

Ecole Sainte Anne

Elémentaire S

JEUDI

15/10

ENTREES

Taboulé au quinoa T ="
Salade grenobloise
(Pomme/jambon/fromage)

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Chili sin carne

Riz

®
Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

- VENDREDI ™~

ENTREES

Terrine de poisson mayonnaise
Salade de blé auvergnate
(Jambon/cantal)

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de dinde au jus %

vocunie [
S
e @ o

Poélée mexicaine

LAITAGES

Emmental
Tomme grise

DESSERTS

16/10
Julienne de légumes vinaigrette
Salade coleslaw g .

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS _..

Boulettes boeuf forestiere e

Purée de pommes de terre

LAITAGES

Cantal
Gouda

Eclair chocolat

Chou vanille

DESSERTS

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Poisson pané

Petits pois a la frangaise

LAITAGES

Fromage
Fromage

Salade de fruits Acapulco

.\ Fruitou
légume frais

Recette du
chef

DESSERTS

LAITAGES

Fromage
Fromage

Dessert

i}

QJdding aux graines de Ch""‘/ =
LEGENDE

Dessert

/

DESSERTS
Dessert

Dessert

-

Viande Bovine
Francaise (VBF)

O




