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ﬁ 04/01 ﬁ f 05/01 \ ﬁ 07/01 ﬁ / 08/01 \
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Betteraves vinaigrette Salade du chef Salade de lentilles et saucisse Taboulé de poulet
Pomelos (Poulet/croutons/fromage) Rillettes de poisson . Cake oignons 4
Salade piémontaise = e
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ;;; ACCOMPAGNEMENTSNL_____ ACCOMPAGNEMENTS
Cordon bleu Boulettes boeuf sauce forestiére gjﬁgy Colombo de porc 5:%%}. Parmentier de poisson
Pommes rosties Macaronis Semoule Salade verte
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Camembert Petits suisses aromatisés Tomme noire Emmental
Vache qui rit Petits suisses sucrés Cantal Croc lait
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Compote de fruits Pomme Maestro vanille
Galette des rois

\ Créme chocolat / k Banane J \ Cocktail de fruits /

_ LEGENDE
/ ‘g\ \ Viande Bovine Recette du Q Q
/) Francaise (VBF) chef




=

Salade composée =

Salade de pates au thon
( Tomates/thon)

(Chou rouge/Cumln/Pomme)

Endives/Féta/raisin
Potage volaille vermicelles

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de poulet aux épices

Petits pois et carottes

Carottes rapées vinaigrette
CEufs durs sauce aurore

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Chipolatas %ﬁ:’?ﬁ

Lentilles au jus

LAITAGES

Coulommiers
Edam

DESSERTS

KX Ecole Sainte Anne _ Scolarest
O Elémentaire o
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

11/01 ﬁ ﬁ 12/01 \ ﬁ 14/01 \ / 15/01 \

Mousse de foie et cornichons
Taboulé de choux fleurs . &

PLATS &
ACCOM PAGNEMENTS.;T,

Boulgour

LAITAGES

Tomme blanche
Emmental

Entremets caramel

\ Salade de fruits

DESSERTS

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de poisson frais sauce curry

Haricots beurre

LAITAGES

Tomme noire
Brie

Mousse chocolat

Qromage blanc bio et kaky

.\ Fruitou
légume frais

DESSERTS

LAITAGES

Mimolette
Samos

Muffin

LEGENDE

£\ . Viande Bovine
- Francaise (VBF)

Cookie

. /

DESSERTS
Créme spéculos

Qalade d'oranges cannelly

O
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ﬁ 18/01 ﬁ f 19/01 \ ﬁ 21/01 ﬁ / 22/01 \

Salade césar
(Salade/Poulet/Croutons)
Betteraves persillées

Museau vinaigrette
Salade coleslaw

(Chou/Carotte/Mayonnaise) = -4

Wraps thon crudités 4 =
Salade de blé indienne
(Poivron/Raisin/Amande)

Salade de riz jaune
(Carottes/mais/ceuf)
Duo de choux vinaigrette et

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Pilons de poulet tandoori *

Gratin de chou-fleur

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Bolognaise de boeuf

Ll
s

Coquiillettes
(Fromage rapé)

o

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

5.

Ay . Sy
R6ti de porc au jus %»*«?"L
"‘,:'Esm‘(‘

Pommes noisettes

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Fish and chips

Epinards a la creme

LAITAGES

LAITAGES

LAITAGES LAITAGES
Emmental Brie
Vache qui rit Edam
DESSERTS DESSERTS -
Banane Milkshake a la fraise tagada ~#
\ Kiwi / \ Duo de crémes J
\ Fruit ou .. Viande Bovine

Iegume frais

Francaise (VBF)

Comté
Petit moulé ail et fines herbes

Coulommiers
Vache qui rit

DESSERTS
CEufs a la neige/Purée de péche

LEGENDE

Le Porc Francais {

\ Flan vanille/caramel /

DESSERTS
Pancake

\Cake pépites chocolat = =

Recette du
chef

O
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25/01 ﬁ 26/01 \ ﬁ 28/01 \ / 29/01 \
ENTREES ENTREES ENTREES —= ENTREES
Cake tomates confites Terrine de campagnhe Velouté de potimarron T2 Salade de mais texane
c TR Salade de haricots et thon Salade composée Salade de pépinettes
arottes rapées vmalgrette . o
(Endives/pomme/pomelos/surimi)
framboise
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS 7 ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Cary indien Hachis Parmentier sa(fi‘ Rougail de saucisse %’i,;g Filet de poisson frais provencale
Semoule Salade verte Riz Brunoise de légumes
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Tomme blanche Cantal Emmental Mimolette
Chévretine Croc lait Buchette lait mélange Camembert
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Compote de fruits Créme caramel beurre salé Cocktail de fruits Maestro vanille

Creme mascarpone et coulisdy \ Polenta abricots £ O \ Pomme au four /
fruits

\ Entremets chocolat J
LEGENDE
Eﬁgftte du Q

\ Fruit ou Viande Bovine

légume frais




= . ®
Ecole Sainte Anne Scolarest

O
o0 .
P i
O Elémentaire L%
01/02 ﬁ ﬁ 02/02 \ ﬁ 04/02 \ / 05/02 \
ENTREES ENTREES ENTREES — == ENTREES
Gaspacho carottes et orange Salade composée Salade de choux chinois Rillettes -
Betteraves vinaigrette (Méche/fromage/jambqn)‘ | Macédoine mayonnaise Terrine de brocolis

Céleri rémoulade 4

PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS _.. ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEME[\_ES ACCOMPAGNEMENTS
Emincé poulet tex mex ?_ﬁ:_ Boeuf provencal sa(fi‘ Tartiflette T2 Escalope de saumon aux épices
Haricots verts Pennes Salade verte Purée de potiron
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Emmental Petits suisses sucrés Brie Camembert
Tomme blanche Petits suisses aromatisés Petit moulé ail et fines herbes Croc lait
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Fromage blanc et muesli 5 Pomme Salade d’agrumes 1
Crépe Party wn
\ Créme noix de coco J \ \ Poire / Qna cotta aux fruits rouges "G

-\ Fruit ou

Recette du chef Q
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08/02 09/02 11/0 S 12/02
ENTREES ENTREES i £NTREES a3 ENTREES -
Choux rouges aux pommes Gle Salade avocats/dés de brebis Samoussa Carottes rapées vinaigrette g ' P

Taboulé au poulet Salade de blé a la marocaine Salade de vermicellesderiz a Betteraves vinaigrette
(Carottes/raisin/cumin)) I'asiatique
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS = ACCOMPAGNEMENTS ... ACCOMPAGNEMENTS g ACCOMPAGNEMENTS

[\ /
. . ] . W 7l < . R = .
Pilons de poulet basquaise =4 Sauté de porc au caramel 5&,— Boulettes de boeuf a la chinoise “= Lasagnes de légumes

Carottes curry Mélange cinqg céréales Riz cantonnais Salade verte
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Yaourt nature sucré Mimolette Buchette lait mélange

Yaourt aromatisé Fol épi Brie
DESSERTS DESSERTS — DESSERTS DESSERTS

Ananas Blanc manger 2" Salade de fruits exotiques Compote de fruits

\ Kiwi J \ Flan caramel J \ Rocher coco / Qemoule au lait chocolat N

LEGENDE

3/ Viande Bovine
Francaise (VBF)

Recette du
chef

¢ ) Fruitou
- légume frais
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15/02 ﬁ f 16/02 \ ﬁ 18/02 j / 19/02 \
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Salade de riz aux petits légumes Salade de pates Italienne Radis noir beurre Potage tomate vermicelles
Duo carottes et céleri vinaigrette Trio betteraves, pomme et Crépe fromage Entrée
miel £ mimolette
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS — ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Carbonara (4% Escalope de dinde forestiere == Chili con carne q : Poisson pané
Tortis Brocolis Riz Poélée de légumes
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Emmental Cantal Fromage Fromage
Tomme grise Gouda Fromage Fromage
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Fromage blanc brunoise de Ananas roti au caramel “ Dessert Dessert
fruits exotiques .
-« wdding aux graines de chia \ Dessert / \ Dessert J
Crémeuxcitron " =

LEGENDE

Viande Bovine |
Francaise (VBF)

Recette du chef Q




