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)
Betteraves vinaigrette Salade du Chef au cantalk/ Carottes rapées Céleri rémoulade

Cordon bleu Boulettes de beeuf sauce forestiére Fallafels sauce yaourt “~——"parmentier de poisson
Carottes Vichy Macaronis Semoule @ Salade verte
Vache qui rit Petits suisses aromatisés Cantal Saint Nectaire

*
Compote de fruits Mousse chocolat M gﬁldw Clémentine
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15/01 16/01 18/01 19/01
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Salade de pates Andalouse Endives/feta/raisin Carottes rapées vinaigrette Salade de perle surimi S—rt

@
Sauté de poulet aux épices Boulettes de soja sauce tomate Sauté de boeuf bourguignon—" Filet de lieu sauce curry
Petits pois carottes et Riz pilaf Boulgour Haricots verts
Pommes de terre
Yaourt nature sucré Croc lait Emmental Mimolette

Salade de fruits Créme dessert vanille Pomme
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Salade de pois chiches " Duo de carottes et panais Salade de blé a l'indienne Soupe de légumes

Emincé de poulet Omelette au fromage@ Roti de porc au jus Fish ans chips
Gratin de choux fleurs Coquillettes Purée de butternut 62 Riz pilaf
Chevretine Edam Comté Coulommiers

L. N
Cake aux pépites de chocolat Banane

Maestro chocolat Clémentine
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Salade coleslaw Velouté de butternut Salade de choux fagon piémontaise Macédoine mayonnaise

Risotto d’épeautre aux légumes Emincé de porc moutarde Hachis parmentier " Filet de poisson frais sce

provencale
Salade verte Mélange 3 céréales Salade verte
— Poélée de potiron

N

Yaourt Aromatisé Croc lait Saint Nectaire Camembert

Flan vanille nappé caramel Géateau au chocolat
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Salade de pate a I'ltalienne

Choux fleurs cocktail

Bolognaise végétarienne

Pennes

"/
Emincé de beeuf a la provencale

Carottes vichy

58

Vache qui rit

Petits suisses sucrés

Fromage blanc et kaki

N

N

Compote de fruits
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Carottes rappées sauce curry

Filet de colin sauce estragon

Semoule

Samos

/

Recette du
Chef
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Végétarien

Kiwi
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12/02 15/02 16/02

Betteraves vinaigrette Mini Pizza Coleslaw Salade de pdt au mimosa
U U N
Carbonara aux lardons Boulettes de boeuf sauce forestiere Steak de soja Filet de poisson frais sauce oseille
Tortis Brunoise de Iégumes Semoule Epinards
Emmental Petits suisses aromatisés f Croc lait Saint Nectaire
LRI Wi &?
Pomme '

6 2* gi Donut Panacotta m Banane
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Carottes confites a ‘I'ltalienne Salade Grenobloise Céleri rémoulade Taboulé aux légumes N’

e
Chilicon carné " Aiguillettes de poulet au curry Quiche aux fromages Poisson pané

Riz pilaf Haricots verts Salade verte Poélée de légumes
Tomme grise Petits suisses Aromatisés Fromage Fromage
Salade de fruits Riz au lait Compote de fruits 6 E Fruit
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