Ecole Saint Anne

Elémentaire o

MARDI

02/09

JEUDI

04/09

(g
Scolarest

VENDRED]
4 T

05/09

Carottes rapées vinaigrette

Riz nicois

N~

i

Pomelos
Salade Grecque

Melon 6 i

Tomates vinaigrette

Concombre a la creme 6 i
CEufs durs mayonnaise

Filet de poulet aux épices\_/

Omelette aux fromages

Steak Haché sauce barbecue

ety
Filet de poisson frais sauce tomate

Haricots verts Tortis Pommes de terre Campagnarde Epinards
Camembert Yaourt Aromatisé Emmental Mimolette
Vache qui rit Yaourt Nature sucré Tomme Noire Samos

Corbeille de fruits

\ Tarte aux pommes /

Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge

P!
Tradeoz

Riz au lait coco

\ Entremet Chocolat J

Recette du
—/ Chef

LEGENDE
Pla .
Végtétarien De Saison

Corbeille de fruits

\ Glace

Semoule au lait chocolat @

. N N
Qeme patissiére aux abrlcoty

Possibilité de modifications du menu selon arrivage

Dessert de
ma Mamie

A Viande Bovine

s

=Y Francaise (VBF)
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Ecole Saint Anne

Elémentaire o

MARDI

09/09

JEUDI

11/09

(g
Scolarest

VENDRED]
4 T

12/09

Betteraves vinaigrette
Salade César

Céleri rémoulade
Concombre sauce bulgare

Y

Taboulé de légumes .~
CEufs durs sauce tartare

Salade verte, crodton, chévre
Pasteque

Cordon bleu (Dinde)

e

Bolognaise Végétarienn

i@

Aiguillettes de poulet au curﬁJ

Poisson pané

Compote de fruits

\ Duo de crémes

4//

P!
Tradeoz

Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Milkshake a la fraise

—
\ Mousse chocolat \j

Recette du
—/ Chef

Plat
Végétarien

LEGENDE

De Saison

&

Cake aux pépites de chocolat

Semoule Coquillettes Ratatouille Maison 6 i Brocolis
N
Tomme grise Emmental Petit moulé AHF Samos
Vache qui rit Gouda Cantal Coulommiers

Flan vanille nappé caramel

\ Entremet pistache J

Possibilité de modifications du menu selon arrivage

Dessert de
ma Mamie

O
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15/09 16/09 18/09 19/09
Tomate vinaigrette Concombre vinaigrette Salade Coleslaw Melon
Radis tzatziki Pasteque 6 i Taboulé Rillette de porc cornichons
L
v
ey’ =1
\% 3 — B N N
“~—" Chiliconcarné Saucisse de Toulouse sauce Sauté de porc au caramel Fallafels sauce fromagere
moutarde
Riz pilaf Pommes vapeur Courgettes fraiches
Haricots blancs a la tomate
Edam Petits Suisse Aromatisé Gouda Mimolette
Chanteneige Petits Suisse Sucré Saint Paulin Camembert
Corbeille de fruits Entremet Caramel Fromage blanc aux framboises Corbeille de fruits
\ Glace / \ Compote de fruits J \ Pomme au four / \ Beignet au pommes J
Trﬁ;‘m Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge lEG EN D E Possibilité de modifications du menu selon arrivage

A LePorc Plat De Saison Volaille @ Viande Bovine
) Erancais Végétarien Francaise \"=/ Francaise (VBF)
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< = Ecole Saint Anne = Scolarest

O Elémentaire N
22/09 25/09 26/09
Tomates vinaigrette Salade de lentilles aux échalotes @ Pasteque
Betteraves Salade du chef Carottes rapées au curry

“ =

@ .‘ ‘%{k\ﬁ/ |
Nuggets de blé R6ti de porc sauce tomate

Filet de poisson frais sauce

provencale
Purée de pommes de terre Brocolis
Ratatouille Maison 62

Tomme Blanche Tomme noire Emmental

Samos Croc lait Mimolette
Créme Spéculos Riz au lait @ Petits pot créme chocolat ./
\Créme mascarpone aux fruitsj K Créme dessert vanille / K Salade de fruits /

Trﬁs;r,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge l( G EN DE Possibilité de modifications du menu selon arrivage

Plat . Dessertde /& Le Porc
i) Recette du De Saison . .
Chef Végétarien < & ma Mamie &Y Frangais
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MARDI

Ecole Saint Anne
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<

JEUDI

(g
Scolarest

VENDRED]
4 T

Gratin de choux fleurs

44

Sauté de poulet sauce basquaise

Pommes de terre rissolées

Colombo de porc

Pommes de terre vapeur

29/09 30/09 02/10 03/10
Pomelos @ Salade de blé a la marocaine Radis Noir 6 a’ Salade du Chef
Salade de pates tomates, Céleri remoulade Houmous N Choux blanc vinaigrette
mozzarella
g e 2
Boulettes de soja e Filet de poisson frais sauce

béarnaise

Purée de potiron 5 i

Yaourt Nature Sucré Emmental Gouda Brie
Yaourt Aromatisé Chanteneige Vache qui rit Edam
Entremet caramel Salade d’orange a la cannelle Muffin Fromage blanc et fruit
\ Créme dessert chocolat / Ananas Roti J \ / \ Pomme au four \7
Trﬁ;;,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lEG EN D E Possibilité de modifications du menu selon arrivage
Agriculture
P . . . Volaille
Recette du Vl’a’c,t | 54) De saison Biologique (¥l o eaise
Chef egetarien Europe G
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07/10 08/10 10/10 11/10
Carottes rapées au citron Endives/lardons/fromage Salade de pommes de terre @ Céleri réemoulade
Salade verte aux fromages CEufs dur mayonnaise mimosa Choux rouges vinaigrette
6 i Salade avocat, tomates, feta
N
Chili sin carné Blanquette de dinde Sauté de beeuf aux olives Parmentier de poisson .~
Riz pilaf Tortis Petits pois Salade verte
Cantal Gouda Camembert Tomme grise
Buchette de chévre Petit moulé AFH Samos Vache qui rit
Péche au sirop Riz au lait @ Géteau au chocolat Fromage blanc et kaki
Entremet Praliné Ananas frais .~ @ lle flottante _
M
Trﬁ;‘m Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge lEG EN D E Possibilité de modifications du menu selon arrivage

Recette du
—/ Chef

Plat . . Dessert de
De Saison )
Végétarien 04 & ma Mamie
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c Elémentaire

&
//—-lUNDI-—\\ S MARDI——\\

7/

JEUDI

VENDREDI ~

14/10 15/10 17/10 18/10
Carottes Confites a I'ltalienne @ Carottes rapees Taboule
Choux fleurs sauce cocktail Brocolis a la Parisienne Entrée au choix
o/
il
Carbonara aux lardons Sauté de dinde a la creme Poisson paneé
Macaroni Boulgour Poélée de légumes
Yaourt Nature Sucré Comté Fromage au Choix
Yaourt Aromatisé Chanteneige Fromage au choix
Corbeille de fruits Perle dujapon .~ Dessert au choix

\ Eclair au chocolat / K Créme dessert chocolat /

P

22253 ,
Trfﬂ;,\‘m Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lE G EN D E

%

Recette du @ Plat De Saison Dessert de i
—/ Chef Végétarien ma Mamie




