MARDI

28/04

Ecole Saint Anne

Elémentaire

JEUDI

30/04

T

(g
Scolarest

VENDRED]
4 )

01/05

Betteraves vinaigrette
Pomelos

Taboulé de Iégumes

Salade Coleslaw 6 i

S

Concombre vinaigrette
CEufs durs sauce cocktail

Cordon bleu (Dinde)

@

Fallafels sauce tomate

Chipolatas

Jour

Haricots verts Semoule Lentilles au jus
Camembert Mimolette Yaourt Nature sucré 7 "~ 7
Vache qui rit Emmental Yaourt Aromatisé F e r I e

Créme dessert chocolat

\ Compote de fruits /

Cocktail de fruits

\Fromage blanc aux fruits

=
Trfﬂ;,‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Tp) Recette du
Chef

Plat
Végétarien

Mousse chocolat

LEGENDE

De Saison

Semoule au lait
\ O

/

Dessert de
ma Mamie

Charcuterie
COSME (Local)
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KX Ecole Saint Anne = Scolarest
04/05 05/05 07/05 08/05
N
Radis Carottes rapées vinaigrette Salade Grecque
CEufs durs sauce aurore Concombre sauce bulgare Salade du Chef
<\
‘cﬂ oy
~— S’ =
Sauté de poulet aux épices Emincé de porc a la moutarde Omelette au fromage J O u r
Pommes de terre vapeur Haricots beurre Coquillettes
Vache qui rit Chanteneige Petits suisses sucrée 7 -7
Coulommiers Edam Gouda F e r I e
Corbeille de fruits Salade de fruits Compote de fruits

\ Eclair au chocolat / \Fromage blanc aux fruits \ Riz au lait ?y \ J

Rl . L.
Trfﬂ;,‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge lEG EN D E

Recette du Plat De Saison Dessertde (z»\ Bley, Blanc,
—/ Chef Végétarien . ma Mamie \& Coeur
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39 % Ecole Saint Anne = Scolarest

g

= O Elémentaire S
LUNDI ™ /T MARDI ™ JEUDI — - VENDREDI ~
11/05 12/05 14/05 15/05
Duo carottes et céleris Salade du Chef —~
Tomates vinaigrette Terrine de Campagne

Curry de légumes au lait de coco Boulette de beeuf sauce champignons J O u r P a S

Boulgour Haricots verts
Tomme grise Mimolette oo A ) -4
Edam Vache qui i erie ecoie
Corbeille de fruits Cocktail de fruits

\ Beignet au chocolat / Qlan vanille nappé carameIJ \ / \ J

15k Pain de la boulangerie TRADEOZ ~NANTES- Pain Tradition Label Rouge l_é G EN D E

Recette du Plat De Saison Dessert de Q
—/ Chef Végétarien ‘ ma Mamie
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=  Ecole Saint Anne ol
cole = Scolarest
18/05 19/05 21/05 22/05
Concombre sauce bulgare Céleri Rémoulade 6 i Melon N Salade Nicoise
Betteraves Salade lardons croutons . Salade de tomates Rosette
Emincé de poulet aux épices Dahl de lentilles corail Sauté de beeuf aux olives Filet de poisson frais sauce
estragon
Carottes vichy Riz pilaf Pomme de terre vapeur
Brocolis
Camembert Emmental Mimolette Yaourt Aromatisé
Croc lait Tomme Blanche Petit moulé AHF Yaourt Nature Sucré
Créme au mascarpone aux fruits Creme dessert chocolat Semoule au lait Corbeille de fruit

\ Péche au sirop / \ Compote de fruits J \ Panacotta / \ Cookie J

Trﬁ;‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lé G EN D E

Plat :
wp) Recette du ‘ De Saison
Chef Végétarien &4

CHARCUTERIE
COSME _/,

COSME (Local)
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=~  Ecole Saint Anne Scolarest
Elémentaire S
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
25/05 26/05 28/05 29/05
_
Radis Taboulé aux légumes frais\/ Tomate vinaigrette

Betteraves vinaigrette Concombre vinaigrette Salade de pates andalouse

5d

N

Jour Chiplates

Semoule Brunoise de Iégumes Ratatouille maison

Réti de porc au jus Filet de poisson frais créme de citron

2o A Mimolette Edam Camembert
er I e Samos Brie Gouda

Cocktail de fruits Milkshake aux fruits rouges Flan vanille nappé caramel

\ / \ Maestro chocolat J \ Clafoutis aux pommes @ \ Compote de fruits J

= . -,
Trfﬂ;,‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lEG EN D E

Recette du Plat De Saison Dessert de
—/ Chef Végétarien \ ma Mamie

-

'r.ll.linr.
MARINE
ENGAGEE

e —
g >

Filiere marine
Engagée
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Ecole Saint Anne = Scolarest
01/06 02/06 04/06 05/06
o XD -y ) ,
Carottes rapées au citron Salade Coleslaw Duo melon et pasteque.~ ™. Salade de blé auvergnate
Radis Salade ceufs croutons Salade grecque Salade du chef
Cordon bleu Bolognaise de boeuf pa— Tajine de légumes Filet de poisson frais sauce provencale
Pommes rissolées Tortis Semoule Jardiniére de légumes
Edam Yaourt Aromatisé Tomme noire Emmental
Samos Yaourt Nature sucré Chanteneige Croc lait
Compote de fruits Créme dessert caramel " Corbeille de fruits Semoule au lait

\Flan vanille nappé caramel/ \Fromage blanc aux fruits J \ Glace / \ Salade de fruits J

Trﬁ;‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge lé G EN D E

Recette du Plat De Saison Dessert de
—/ Chef Végétarien \ ma Mamie
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Ecole Saint Anne = Scolarest
08/06 09/06 11/06 12/06
Salade San Marco Carottes rapées vinaigrette Cake aux fromages Macédoine de Iégumes
Salade du chef Pasteque Choux rouge mimolette Tomates vinaigrette 5 f
ia —
- PN o
e Veor/ | | &
Sauté de dinde au thym " Emincé de porc au caramel Omelette aux oignons Gratin de péates au thon
Blé pilaf Haricots verts Salade
52 Ratatouille maison
N
Petits Suisses Sucrés Emmental Edam Camembert
Bio Vache qui rit Brie Chanteneige Croc lait
Fromage blanc aux fruits lle Flottante Corbeille de fruits Riz au lait

\ Pomme au four / \ Mousse chocolat J \ Gateau au chocolat @ \Créme mascarpone aux fruitSj

Trﬁ;‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge lé G EN D E

Recette du Plat De Saison Dessert de
—/ Chef Végétarien \ ma Mamie

Haute Valeur
Environnemental
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Concombre a I'aneth
Salade de mache fromage et ceuf

N

Ecole Saint Anne

Elémentaire o

- MARDI ™

16/06

Houmous
Salade de pommes de terre mais

Boulettes de Boeuf

Poulet Haut de cuisse aux herbes

- JEUDI —

18/06

Macaroni Courgettes fraiches
N,
Emmental Edam
Tomme noire Gouda

Maestro Vanille

\ Entremet pistache /

Rt
Tradeoz

Pain de la boulangerie TRADEOZ —NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Corbeille de fruits

k Beignet aux pommes /

Recette du
Chef

Plat
Végétarien

LEGENDE

De Saison

(g
Scolarest

VENDREDI
g

19/06

-

Taboulé de légumes
Macédoine de légumes

Filet de poisson frais sauce tomate

Riz pilaf

Emmental
Samos

Compote de fruits

k Entremet Vanille /

Dessert de
ma Mamie

-

FILIERE
MARINE
ENGAGEE

e —
g >

Filiere marine
Engagée
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= Ecole Saint Anne = Scolarest
Elémentaire S
MARDI JEUDI VENDRED]
22/06 23/06 \ ﬁ 25/06 / 26/06 \

- Ad

~ \-—/ . . - -

Salade de pates andalouse Saucisson a I'ail Pastéque N Surimi vinaigrette
Radis Salade grenobloise Carottes rapées vinaigrette Tomates mozzarella

S

Sauté de Poulet aux herbes Boulette de boeuf Chili Sin Carné Parmentier de colin
Haricots verts Purée de pommes de terre Riz pilaf Salade verte
Coulommiers Emmental Yaourt nature Yaourt Bio aromatisé .. -
Tomme noire Croc lait Mimolette Vache qui rit

Péche Mousse chocolat Corbeille de fruits Corbeille de fruits

\ Banane / \ Maestro vanille J \ Donut / \ Salade de fruits J

Trﬁ;‘(,z Pain de la boulangerie TRADEOZ —~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lé G EN D E

Plat :
wp) Recette du ‘ De Saison
Chef Végétarien &4

Agriculture
Biologique

Haute Valeur
Environnemental
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= Ecole Saint Anne

Elémentaire o

S MARDI —

- JEUDI —

(g
Scolarest

VENDREDI

29/06 30/06 02/07 03/07
Salade du chef Melon &i Concombre sauce bulgare
Pasteque Betteraves .~ Entrée du Jour
Chipolatas U Raviolis gratinés Poisson pané
Semoule Boulgour

Emmental
Fromage du jour

Edam
Fromage du jour

Fromage du jour

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

\ Mousse chocolat /

K Glace /

Corbeille de fruits

Dessert du jour

rieqa Pain de la boulangerie TRADEOZ ~NANTES- Pain Tradition Label Rouge lE G EN D E

Recette du De Saison Q
Chef ta

Environnemen
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PICTOGRAMME

T

Recette du
chef

Spécifiques Scolarest

1

Orngine
France

(g
Scolarest

&4

De saison

N
Dessert de
ma mamie

Marqueurs culinaires

Plat
végétarien

SS%
S’

Soupe du
chef

Bleu Blanc Agriculture
Coeur Biologique

\_

"
Tt/

Le Porc
Francais

Viande Bovine
Francaise (VBF)

Labels

E‘r

]
)

Volaille
Francaise

Haute Valeur
Environnementale

Charcuterie
Cosme
Produit de la
Sarthe

MARINE

FILIERE

ENGAGEE

= -

- -

Filiere Marine
Engagée

/
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